Dukielski Klub Kyokushin HAJIME zaprasza reprezentacje Waszego Klubu do
udziatu w:

X JUBILEUSZOWYM TURNIEJU ,,IKO PRZELECZ CUP”

Dukla: 26 kwietnia - 2025 r.

1.0RGANIZATOR

Dukielski Klub Kyokushin HAJIME
38-450 Dukla, ul. Armii Krajowej 1A
Sensei Marek Sawczuk

tel. 661-911-120

e-mail : marsaw@onet.pl

2.WSPOtORGANIZATOR
MOSIR Dukla

3. PATRONAT
Starosta Powiatu Krosnienskiego

4. TERMIN | MIEJSCE

26.04. 2025 r.(sobota)

Hala Sportowo-widowiskowa MOSIR Dukla
ul. Armii Krajowej 1a

5.WSTEPNY PROGRAM ZAWODOW

7.00 - 9.00 - przyjazd ekip i weryfikacja zawodnikow

9.30- 10.00 - narada sedziow

10.00 - 10.30 - oficjalne otwarcie zawodow

10.30 - 13.00 - rozpoczecie zawoddw w konkurencji kata i kumite
13.00 - 13.30 - przerwa na obiad

13.30 - 17.00 - walki pdtfinatowe i finatowe

17.00 - 17.30 - dekoracja zwyciezcow


mailto:marsaw@onet.pl

6. KATEGORIE KATA DZIEWCZAT | CHLOPCOW

O przydziale do kategorii decyduje data urodzenia na dzien zawodoéw.

6 - 7 lat Dziewczeta i Chtopcy DOWOLNE KATA DOWOLNE KATA

8 - 9 lat Chtopcy; Dziewczeta TAIKYOKU SONO ICH TAIKYOKU SONO SAN
10 - 11 lat Chtopcy; Dziewczeta PINIAN SONO ICHI PINIAN SONO NI
12 - 13 lat Chtopcy; Dziewczeta PINIAN SONO SAN PINIAN SONO YON
14 - 15 lat Chtopcy; Dziewczeta TSUKI NO KATA GEKISAI SONO SAN
16 - 17 lat Chtopcy; Dziewczeta GEKISAI SONO SAN BASSAI

18 — 34 lat Seniorzy ; Seniorki BASSAI KANKU

7.KATEGORIE KUMITE :

O przydziale do kategorii decyduje data urodzenia na dzien zawodow.

6 -7 lat DZIECI MLODSZE OPEN
8-9 lat CHLOPCY -30 kg; +30 kg
10 - 11 lat KADECI -35 kg; -40 kg; -45 kg; +45 kg
12 - 13 lat MLODZICY -40 kg; -45 kg; -50 kg; -55; +55 kg
14 - 15 lat JUNIORZY MLODSI -55 kg; -60kg; +60 kg
16 - 17 lat JUNIORZY -60 kg; -65 kg; -70 kg; +70 kg
18 — 34 lat SENIORZY -60 kg; - 70 kg; -80 kg. -90 kg; +90 kg
)
6 -7 lat DZIECI MLODSZE OPEN
8-9 lat DZIEWCZETA -25 kg; +25 kg
10 - 11 lat KADETKI -35 kg; -40 kg; +40 kg
12 - 13 lat MLODZICZKI -40 kg; -45 kg; -50 kg; +50 kg
14 - 15 lat

JUNIORKI MtODSZE -50 kg; -55 kg; +55 kg;



16 - 17 lat JUNIORKI -55 kg; -60 kg; +60 kg

18-34 lat SENIORKI -50 kg: -65 kg +65 kg.

Turniej bedzie rozegrany wedtug swiatowych przepiséw IKO dla wszystkich kategorii
wiekowych

-wszystkie kategorie wiekowe do mtodzikow i mtodziczek wtqcznie w hogo i kaskach z kratkq.
- juniorzy i juniorzy mtodsi bez hoga tylko kask z kratkq. Organizator nie zapewnia hoga,
kaskow

- w wszystkich kategoriach obowiqzujg ochraniacze osobiste:

- pigstkowki (standard IKO)

- golen — stopa (standard IKO)

- suspensoria dla chfopcow

- ochraniacz piersi dla dziewczgt (standard IKO) juniorki mtodsze, juniorki i seniorki.

W przypadku zgtoszenia mniej niz 4 zawodnikéw w danej kategorii zostanie ona usunieta
lub potqczona z inng.

W kategorii junior mogq wzigc udziat zawodnicy z rocznika 2007, ktorzy nie majq ukoriczonych
18 lat w dniu zawodow.

Przy weryfikacji, po stwierdzeniu wagi wyzej od deklarowanej ponad 1kg nastgpi
dyskwalifikacja zawodnika lub przeniesienie do innej kategorii.

W zgtoszeniu prosze podac doktadng wage zawodnika z doktadnosciq do 1 kg.

Czas walki dla seniorow 3 minuty, junioréw i juniorow mtodszych 2 minuty, dla mtodzikdw i
kadetow 1,5 minuty, dla dzieci i kadetow mfodszych 1 minuta. Ewentualna dogrywka (od
potfinatdw-) 1 minuta dla dzieci i kadetow, dla mtodzikéw 1,5 minuty. Dla junioréw mtfodszych
, juniorow i senioréw 2 minuty.

8.WARUNKI UCZESTNICTWA | INFORMACJA OGOLNA

W Turnieju mogqg wzig¢ udziat tylko Kluby z IKO sktadajgcych sie dowolnej liczby zawodnikow

Do zawodow bedq dopuszczeni zawodnicy zgtoszeni w wyznaczonym terminie
i zweryfikowani.
Zawodnicy zgtoszeni po terminie nie bedq dopuszczeni do zawoddw (startu)
Zawodnicy majg obowigzek posiadac:
- aktualng karte zdrowia sportowca - kumite,
- aktualng legitymacje szkolng,
- zgode rodzicow na start w zawodach,
- czyste, biate kimono,
- ochraniacze i suspensoria chtopcy oraz ochraniacze na piersi dziewczeta.
- wszyscy powinni posiadac biate pigstkowki oraz biate ochraniacze golen stopa

Kazdy Klub ma obowigzek we wtasnym zakresie, ubezpieczy¢ swoich zawodnikow.



KAZDY KLUB ZOBOWIAZANY JEST DO WYSTAWIENIA
MINIMUM JEDNEGO SEDZIEGO.

Sedzig gtdwnym Turnieju bedzie Shihan Andrzej Manecki.

Sktady sedziowskie zostang powotane w dniu zawodow. Ekipa, w miare mozliwosci, jest
zobowigzana o przywiezienie 2,3 sedziow. W konkurencji kata (ocenia 5-7 sedzidw) po | turze
zostang podliczone punkty - najwyzsza i najnizsza ocena jest odcinana - i do Il tury przechodzi
6 0s6b z najwiekszq iloscig punktow. O zwyciestwie decyduje ilos¢ punktéw uzyskanych w Il
turze. Jedynie w przypadku remisu decyduje suma punktow I i Il tury.

Zawodnicy zajmujgcy miejsca od 1-3 otrzymujq puchary i dyplomy.
Zawody rozgrywane bedq na dwdch lub trzech matach.

Opftata startowa wynosi 130 zt. (kazdy zawodnik otrzyma obiad i pamigtkowy pakiet plus
statuetke). Optate nalezy uisci¢ gotowkq w dniu przyjazdu (zawoddw), lub na konto Dukielski
Klub Kyokushin HAJIME - Bank Pekao S.A.nr.11-1240-2311-1111-0011-3017-6652. Istnieje
mozliwos¢ zamdwienia u organizatora drogq e- mail (marsaw@onet.pl) lub telefoniczng
dodatkowych obiaddw w cenie 20 zt za obiad.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtdwny i Organizator.

Rejestracja zawodnikow i sedziow nalezy dokonac poprzez mykyokushin.net
Rejestracja dostepna od 01.04.2025 do 24.04.2025 r.(czwartek)do godz.24.00

Prosze o wczesniejsze rejestrowanie sedzidow. Zwigzane to jest z
przygotowaniem Jubileuszowych Grawertonéw, pakietow dla sedziow oraz
pamigtkowych koszulek. OSU

Organizator Turnieju zyczy sukcesow sportowych

Sensei Marek Sawczuk


mailto:marsaw@onet.pl

